
Untuk kegunaan pejabat. Jangan menulis di dalam kotak ini.  
 
Masa temubual: …………………………… pagi/ petang/ malam 
 
Tarikh temubual: ……… / …...… / 2019 
 
Lokasi: RUANG SOLAT UTAMA MASJID UKM 
 

No. Rujukan 

 

 
 
Bahagian A 
  
1. Jantina 8. Pada waktu ini, adakah anda terdedah atau tidak terdedah 

pada matahari? 

 Lelaki  Terdedah  Tidak terdedah 

 Perempuan  

 9. Pada waktu bila anda kerap menggunakan kawasan terbuka 
ini? 

2. Umur:  Pagi (8pagi – 11.59pagi) 

 13-19  Tengahari (12tgh – 4.59tgh) 

 20-39  Petang (5ptg – 7ptg) 

 40-59  Malam (7.01 mlm -9 mlm) 

 60>  Malam (9.01 mlm dan ke atas) 

   

3. Ketinggian:  

 Bawah 150cm  161-170cm 10. Aktiviti sekarang: 

 150-160cm  171cm  ≥  Baring  Berjalan 

  Duduk  Berlari 

4. Berat:   Berdiri  Lain-lain 

 Bawah 40kg  81-100kg   ……………………………………… 

 40-60kg  101kg  ≥  

 61-80kg   11. Pakaian (boleh tanda lebih dari satu): 

  Kemeja lengan pendek  Skirt panjang 

5. Warganegara:  Kemeja lengan panjang  Skirt pendek 

 Malaysia  Blaus  Seluar panjang 

 Bukan Malaysia, nyatakan ………………………….  Baju kurung  Seluar jeans 

  Jubah  Kasut & stokin 

6. Kategori?  Tudung  Sandal/ Selipar 

 Pekerja   Pelajar  Vest/Jaket/Suit  Lain-lain 

 Pelawat  Lain-lain  T-shirt  ……………………………………. 

   …………………………  
 12. Bagi setengah jam sebelum ini (atau sekarang), adakah anda 

mengambil sebarang makanan/minuman? 

7. Kekerapan datang ke kawasan ini:  Tiada  Minuman sejuk 

 Kali pertama  Kerap  Makanan panas  Mnuman panas 

 Sangat Jarang  Kadang-kadang  Makanan sejuk   

 

 

 

 



Bahagian B: Penilaian terhadap persepsi dan keinginan keselesaan terma 
Bulatkan pada kotak yang sesuai.  
Suhu Udara 
1. Persepsi suhu udara  
Pada masa ini, apakah yang anda rasai terhadap suhu udara? 

-3 -2 -1 0 +1 +2 +3 
Sejuk Dingin Sedikit dingin Neutral Sedikit hangat Hangat Panas 

 
2. Adakah anda berpuas hati dengan suhu udara di sini? 

-3 -2 -1 0 +1 +2 +3 
Sangat tidak 
berpuas hati 

Tidak berpuas 
hati 

Sedikit tidak 
berpuas hati 

Neutral Sedikit berpuas 
hati 

Berpuas hati Sangat berpuas 
hati 

 
3. Keinginan terhadap faktor keselesaan terma. 
Bagaimanakah suhu udara yang anda inginkan? 

-3 -2 -1 0 +1 +2 +3 
Lebih Sejuk Dingin Sedikit dingin Neutral Sedikit hangat Hangat Lebih Panas 

 
Pergerakan Angin 
4. Persepsi pergerakan angin 
Pada masa ini, apakah yang anda rasai terhadap pergerakan angin? 

1 2 3 4 5 6 7 
Tiada angin Sangat sedikit 

angin dapat 
dirasa 

Sedikit 
berangin: cth 

angin dpt 
dirasai di 

anggota badan 

Angin 
sederhana: 

contoh, daun 
pokok 

bergoyang 

Sedikit 
berangin: 

Contoh, dahan 
kecil pokok 
bergoyang 

Berangin: 
Contoh, daun 

kecil 
berterbangan 

Terlalu kuat: 
cth, pokok 

bergoyang kuat 
& payung susah 

dikawal 

 
5. Adakah anda berpuas hati dengan keadaan angin di sini? 

-3 -2 -1 0 +1 +2 +3 
Sangat tidak 
berpuas hati 

Tidak berpuas 
hati 

Sedikit tidak 
berpuas hati 

Neutral Sedikit berpuas 
hati 

Berpuas hati Sangat berpuas 
hati 

 
6. Jika diberi perubahan, apakah keadaan pengudaraan yang anda inginkan? 

1 2 3 4 5 6 7 
Tiada 

perubahan 
Sangat sedikit 
angin dapat 

dirasa 

Sedikit 
berangin: cth 

angin dpt 
dirasai di 

anggota badan 

Angin 
sederhana: 

contoh, daun 
pokok 

bergoyang 

Sedikit 
berangin: 

Contoh, dahan 
kecil pokok 
bergoyang 

Berangin: 
Contoh, daun 

kecil 
beterbangan 

Sangat 
berangin: cth, 

pokok 
bergoyang kuat 
& payung susah 

dikawal 

 
Keseluruhan 
7. Keseluruhan kepuasan keselesaan 
Secara keseluruhan, bagaimana tahap kepuasan keselesaan terma anda? 

-3 -2 -1 0 +1 +2 +3 
Amat tidak 

selesa 
Tidak selesa Sedikit tidak 

selesa 
Neutral Sedikit selesa selesa Amat selesa 

 
8. Sila catatkan jika anda mempunyai komen tambahan. 
 

Terima Kasih 


